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Logements, crèche, maison de santé, commerces 
et espaces verts sont au programme de la Zac 
du Bois-Perrin, à l’est de Rennes.

Le projet prévoit la construction 
de 380 logements dont une partie 
sous les voûtes de l’ancienne 
unité pédopsychiatrique du 
centre hospitalier Guillaume-
Régnier, construite dans les 
années 1930 par l’architecte 
Jean-Marie Laloy. En accession 
libre, en locatif social ou en bail 
réel solidaire, les logements 
auront vue sur deux grands parcs 
publics. Jardins, espaces plantés 
et cheminements occuperont 
environ 30 % de la surface totale 
de l’opération.

Les constructions neuves 
appliqueront les prescriptions 
du Référentiel bas carbone 
de Rennes Métropole. À ce titre, 
la Zac du Bois-Perrin sera un « îlot 
test », en cours de labellisation 
ÉcoQuartier. L’objectif est 
d’utiliser 60 % de matériaux 
recyclés sur le site. À l’exception 
de quatre programmes 
immobiliers labellisés Passiv’haus, 
autonomes sur le plan 
énergétiques, le quartier sera 
alimenté par le réseau de chaleur 
urbain. Olivier Brovelli
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JOB

La Ville recrute 
44 agents 
recenseurs
Participez au recensement 
de la population du jeudi 
18 janvier au samedi 24 février 
2024. Vous êtes motivé et 
disponible du 2 janvier au 
29 février 2024 ? Proposez votre 
candidature (lettre de motivation 
et CV) à : Ville de Rennes – 
Service DPC ERR – CS 63126 – 
35031 Rennes Cedex ou par mail 
à recensement@ville-rennes.fr 
avant le 16 novembre. 

  Plus d’infos : 02 23 62 12 10.

BIEN-ÊTRE

Yoga : des cours 
« suspendus »
L’association Le Chien tête en 
bas souhaite favoriser la mixité 
en démocratisant le yoga.
« C’est encore une pratique 
élitiste ici, alors qu’en Inde, ça ne 
l’est pas ! » déplore Héloïse 
Gavarry, cofondatrice 
de l’association. Son idée : 
réserver deux places pour des 
cours « suspendus ». Le principe : 
les personnes les plus aisées 
contribuent à payer les cours des 
plus précaires. « À l’année, on 
prend un crédit temps. Si on 
n’utilise pas toutes les heures, 
il n’y a pas de remboursement. 
Cela permet de financer les 
cours gratuits. On peut 
également faire des dons. » 
Encore trop peu de personnes 
osent pousser la porte de 
l’association. « On invite pourtant 
tout le monde à venir tester. » 

  lechienteteenbasrennes.fr

FANZINE

Le Cui-cui 
est sorti !
Le premier numéro de Cui-cui, 
dédié au printemps, est sorti ! 
Fanzine d’exploration des 
saisons, mené par Faon/zine 
édition et l’association Printemps 
Bruyant, il invite à la découverte 
de paysages, d’animaux et 
de végétaux du territoire. 
Une dizaine d’artistes, d’auteurs 
et autrices et de naturalistes 
ont contribué à la réalisation 
de cette revue qui mêle science 
romancée, poésie sauvage, 
contes, portraits et nouvelles. 
Une balade rafraîchissante ! 

  Pour le commander :  
link.infini.fr/revuecuicui

Le Fonds d’aide au développement de la Ville 
de Rennes soutient les associations rennaises 
(jusqu’à 3 000 €) pour réaliser des actions 
de développement à l’étranger en partenariat 
avec une association sur place.

Informatique au Sénégal, 
agriculture à Madagascar, 
apiculture au Burundi, santé 
au Niger… En 2023, le Fonds d’aide 
a permis d’accompagner quinze 
projets pour une aide totale 
de 42 000 €. Le dépôt de projet 
est possible du 15 octobre 
au 31 janvier sur subventions.si.
rennes.fr
La Maison internationale de 
Rennes (MIR) est là pour vous 
écouter sur les enjeux qui fondent 
vos projets et vous accompagner 
dans vos approches et méthodes. 

« Chaque année 
l’accompagnement de la MIR 
permet de guider les associations 
de solidarité internationale à 
toutes les étapes de leur projet – 
diagnostic, compréhension des 
critères du fonds d’aide, écriture, 
suivi, bilan… », explique Laure 
Musard, chargée de projets pour 
l’association.

Arthur Barbier

  Plus d’infos : mir-rennes.fr/
conseils_formations  
et coopdec@mir-rennes.fr
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ALIMENTATION

Tout Rennes 
cuisine
Chaque année, des animations 
sont proposées dans plusieurs 
quartiers, autour de la bonne 
cuisine et de l’alimentation saine. 
Tout Rennes cuisine revient 
du 11 au 18 octobre. 
Au programme : visite de ferme, 
cantine solidaire, atelier cuisine… 
Gratuit.

  Plus d’infos sur 
metropole.rennes.fr


